
2023年度 佐賀県春季ＧＫ１DAYキャンプ開催要項 

 

１ 目 的  佐賀県のユース年代のゴールキーパーの発掘及びレベルアップを図る。また、将来より良

いGKに成長するために不可欠である、GKの専門的なテクニックの習得に向けたトレーニン

グを行う。ピッチ上かつトレーニング中に指導を受けること及びトレーニングの映像を提

供し、個人の課題を共有する。各種レクチャーにより、目標とするGK像を明確にして、所

属チームに戻ってからも継続して取り組み、成長が続けられることを目的とする。 

 

２ 主 催   一般社団法人 佐賀県サッカー協会 佐賀県ＧＫプロジェクト 

 

３ 協賛    ＧK college 佐賀 、 RG Goal Keeper Gloves Japan  

 

４ 日 時   ２０２４年 ３月２３日（土） U-12年代（2024年4月に小学6年、5年、4年になる選手） 

  ２０２４年 ３月２４日（日） U-15年代（2024年4月に中学1年、2年、3年になる選手） 

 

５ 開催地   ブラックモンブランフットボールセンター 及び アイル母子保健室（集合場所） 

〒849-0306 小城市牛津町勝 1071番地 1 ℡ 0952-51-5515 

 

６ 対象選手  佐賀県内のU-12及びU-15のゴールキーパー（2024年 4月から新学年に上がる選手） 

 

７ 参加人数  各カテゴリー20名ずつ 合計40名を予定 

         

８ 参加指導者 佐賀県ＧＫプロジェクト  木島 隆一郎（A級ジェネラル及びGKL-３ライセンス） 

        GK college佐賀      コーチングスタッフ一同 

 

９ 内 容  Ｕ１２ トレーニング１：シュートストップ（基本スキル習得とポジションの理解） 

           トレーニング２：ブレイクアウェイ（フロントダイビング等のテクニック習得） 

       Ｕ１５ トレーニング１：シュートストップ（テクニック習得とゴール前での守備の理解） 

           トレーニング２：ブレイクアウェイ（テクニックの習得とＤＦ背後の守備の理解） 

 

１０ スケジュール 

８時３０分  選手集合：受付開始 （アイル 母子保健室にて） 

８時４５分  ガイダンス・レクチャー開始 

９時１５分  トレーニング１開始 

１３時００分  トレーニング２開始 

１５時３０分  レクチャー・修了式 

１７時００分  解散 （会場の退出完了） 

 

１１ 経 費 Ｕ１２ ４，０００円（スポーツ保険につきましては、各自でご加入ください） 

Ｕ１５ ５，０００円（スポーツ保険につきましては、各自でご加入ください） 

 

１２ 注意事項・その他について 

    会場での見学は、参加選手のチームの監督・コーチ及び保護者様のみとなります。 

    見学希望の方または活動に関するお問い合わせは別途下記までお願いします。 

    写真・動画などの撮影は禁止とさせていただきます。ご理解いただきますようお願いいたします。 

    ＜連絡先及び申込先＞ 

     佐賀県サッカー協会 ＧＫプロジェクト  チーフ 木島 隆一郎  

 Mail: sagainfo@rkjmgk.net  ℡: ０９０-７４５４-１８２２ 

 申込フォーム： https://forms.gle/GC6XiECM3pxMTLQH7 
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