
7⽉19⽇（⽇） 7⽉20⽇（⽉） 7⽉25⽇（⼟） 7⽉26⽇（⽇）

内容等 内容等 内容等 内容等

講義：⼩城市健康スポーツセンター・アイル 講義：⼩城市健康スポーツセンター・アイル 講義：⼩城市健康スポーツセンター・アイル 講義：⼩城市健康スポーツセンター・アイル

実技：ブラックモンブランフットボールセンター北⻄ 実技：ブラックモンブランフットボールセンター北⻄ 実技：ブラックモンブランフットボールセンター北⻄ 実技：ブラックモンブランフットボールセンター北⻄

講義
GK理論２
14:00〜16:00

指導実践①

13:00~16:30

講義
GKの⼀貫指導
17:00〜19:00

指導実践①

9:00~11:00

指導実践②

13:00~16:30

講義
トレーニングの構築
GKを取り巻く環境の改善
17:00〜19:00

実技
デモンストレーション
ファンクション
9:00〜11:00

21:00

会場

20:00

17:00

18:00

19:00

指導計画案作成
19:00~20:30

指導計画案作成
19:00~20:30

指導計画案作成
19:00~20:30

実技
デモンストレーション
テクニック
16:00〜19:00

講義  ガイダンス
GKの全体像（GK理論１）
13:00〜14:00

2026年度GKレベル１佐賀FAコース7⽉開催 スケジュール（案）

8:00

16:00

13:00

14:00

15:00

9:00

10:00

11:00

12:00

指導実践②

8:30~11:00

コース振り返り

閉講式

11:30~13:00


